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チェスのサプリ 
チェスの詰碁、詰将棋のよう

な問題集です。 

実戦から題材を選び、全部コ

ンピューター解析しました。小

学生にも使えるチェスが強く

なるための栄養剤（サプリ）で

す。 

メイト編 
メイトはチェスの目的です

から、そのテクニックは最初に

確実に身に付けなくてはいけ

ません。 

すべてかならず２手でメイ

トできますが、チェスでは詰将

棋のように連続でなくてよい

ので注意してください。 

先をよむ練習になるでしょ

う。 

やり方 
すべて白番。 

次の 1 手を当てます。 

できれば実戦だと思って、そ

れが指せるかどうか手をよむ

といいでしょう。 

なるべく正解が２つないよ

うにしています。 

１問５分、それ以上時間がか

かるなら解答を見ます。 

１回で終わらずに、２回、３

回と挑戦するとさらに力がつ

きます。１問１分で手が見える

ようになったら卒業です。 

参考文献 
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問 31 
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＜解答＞ 
 

 ３ページ＊＊＊＊＊＊ 

問１  Ｎｅ７＋ 

1.Ne7+ Kh8 2.Rxf8# 

 

問２  Ｑｈ６ 

1.Qh6 ～ 2.Qg7#（～は、何

をやっても…ということ） 

 

問３ Ｎｆ６＋ 

1.Nf6+ Bxf6 2.Re8#、1.…Kf8 

2.Re8# 

 

問４ Ｒｇ１＋ 

1.Rg1+ Kh8 2.Nxf7# 

 

問５  Ｒｅ７ 

1.Re7 ～ 2.Bg5# 

 

問６  Ｑｇ８＋ 

1.Qg8+ Rxg8 2.Nf7# 

 

 ４ページ＊＊＊＊＊＊ 

問７  Ｒｘｈ６＋ 

1.Rxh6+ Kg8 2.Ne7# 

 

問８  Ｑｄ３＋ 

1.Qd3+ Ke6 2.Qd7# 

 

問９  Ｑｘｈ６＋ 

1.Qxh6+ Kg8 2.Qxg7# 

 

問１０ Ｒｈ７ 

1.Rh7 ～ 2.Rh8# 

 

問１１ Ｂｈ７＋ 

1.Bh7+ Kh8 2.Rxf8# 

 

問１２ Ｋｆ６ 

1.Kf6 Kg8 2.Qg7# 

 

 ５ページ＊＊＊＊＊＊ 

問１３ Ｂｆ５＋ 

1.Bf5+ Kc7 2.Bd8# 

 

問１４ ｈｘｇ７＋ 

1.hxg7+ Kg8 2.Nh6# 

 

問１５ Ｎｇ(f)ｈ６＋ 

1.Ngh6+ Nxh6 2.Nxh6# 、

1.Nfh6+も正解。 

 

問１６ Ｂｆ７＋ 

1.Bf7+ Rxf7 2.exf7# 

 

問１７ Ｎｘｆ６＋ 

1.Nxf6+ ～ 2.Qh7# 

 

問１８ Ｂｆ６＋ 

1.Bf6+ Kg8 2.Rd8# 
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問１９ Ｂｅ５＋ 

1.Be5+ Bg7 2.Rf8# 

 

問２０ Ｋｆ７ 

1.Kf7 e5 2.Bg7# 

 

問２１  Ｑｈ７＋ 

1.Qh7+ Kf8 2.Qxf7# 

 

問２２ Ｎｘｅ５＋ 

1.Nxe5+ Ke8 2.Nc7# 

 

問２３ Ｒｘｇ８＋ 

1.Rxg8+ Kxg8 2.Qe8# 

 

問２４  Ｒｘｈ７＋ 

1.Rxh7+ Kg5 2.h4# 

 

 ７ページ＊＊＊＊＊＊ 

問２５ Ｒｅ８ 

1.Re8+ Kg7 2.R1e7# 

 

問２６ ｇ４＋ 

1.g4+ Kh4 2.Be1# 

 

問２７ Ｎｆｅ６＋ 

1.Nfe6+ Nxe6 2.Nxe6# 

1.Nce6+も正解  

 

問２８ Ｂｆ７＋ 

1.Bf7+ Kg4 2.h3# 

 

問２９ Ｎｇ５ 

1.Nf5 ～ 2.Qxh7# 

 

問３０ Ｑｆ６ 

1.Qf6 ～ 2.Qh8# 

 ８ページ＊＊＊＊＊＊ 

問３１ Ｂａ６＋ 

1.Ba6+ Ka7 2.Bc8# 

 

問３２ Ｒｈ８＋ 

1.Rh8+ Kf7 2.Rf8# 

 

問３３ Ｒｆ８＋ 

1.Rf8+ Rxf8 2.Ng7# 

 

問３４ Ｒａ７＋ 

1.Ra7+ Kc8 2.Rc7# 

 

問３５ Ｑｈ８＋ 

1.Qh8+ Kg5 2.Qh4# 

 

問３６ Ｎｅ４＋ 

1.Ne4+ Kh4 2.Bg3# 

 


